
We	willen	u	namens	het	gehele	team	een	gezond
en	gelukkig	nieuwjaar	toe	wensen!	Dat	het	een

mooi	jaar	mag	worden,	met	veel	positief
diergezondheidsresultaat	en	hopelijk	steeds	meer

negatief	corona-resultaat!
In	deze	nieuwsbrief:

Inhoud	van	het	geboortepakket:
-	petflex	bandage:	bandageren	van	de	staart	van	de
merrie
-	disposcrub	borstel:	het	wassen	van	uw	handen	en
het	schoonmaken	van	de	achterkant	van	de	merrie
-	chloorhexidine	in	alcohol:	ontsmetten	van	de
navelstomp
-	navelklem:	als	de	navelstreng	niet	vanzelf	verbreekt
en	gescheurd	wordt	of	blijft	nabloeden
-	thermometer:	opnemen	temperatuur	merrie	en

veulen
-	checklist:	referentiewaarden	van	merrie	en	veulen

Extra	opties:	verloshoutjes,	verlostouwtjes,	glijmiddel,	clysma	en	oxytocine.
De	prijs	van	het	standaard	pakket	is	€35,00.	De	koffer	inclusief	alle	uitbreidingen
kost	€65,00.
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oogproblemen?	dierenarts	bellen!	
een	kuchje,	dat	mag	toch	wel?
wat	zit	er	in	uw	ruwvoer?
geboortepakket	veulen	
wijziging	vaccinatiebeleid	KNHS

oogprobleem?	dierenarts	bellen!
Oogproblemen	bij	paarden	komen	regelmatig	voor.	Een	probleem	aan	de	ogen	van

een	paard	moet	worden	gezien	door	een	dierenarts	omdat	er	verschillende
aandoeningen	zijn,	die	ieder	een	ander	behandelplan	nodig	hebben.	Een	onjuiste
behandeling	kan	resulteren	in	schade	aan	het	oog.	Daarom	is	het	niet	verstandig

om	telefonisch	een	zalfje	te	bestellen	of	een	zalfje	dat	u	al	heeft,	te	gebruiken.

Bovenstaand	een	voorbeeld	van	veel	voorkomende,	pijnlijke	oogproblemen:
uveïtis	(bij	terugkerende	problemen	ook	wel	maanblindheid	genoemd)
corneadefecten	(beschadiging	van	het	hoornvlies)
conjunctivitis	(ontsteking	van	het	oogslijmvlies)

Knijpen,	tranen,	vuile	uitvloeiing,	zwelling,	roodheid,	lichtgevoeligheid	en	plekjes	of
een	blauwgrijze	waas	op	het	oog	zijn	symptomen	die	kunnen	aangeven	dat	het
paard	een	oogprobleem	heeft.	Wacht	daarmee	niet	af	en	neem	contact	met	ons	op.
Hoe	eerder	de	dierenarts	een	diagnose	kan	stellen,	des	te	eerder	er	met	de	juiste
behandeling	begonnen	kan	worden.	Onze	dierenartsen	zullen	de	ogen	van	het
paard	uitgebreid	onderzoeken	en	een	geschikte	behandeling	starten.

een	kuchje,	dat	mag	toch	wel?
Astma	bij	paarden	(Equine	Astma)	is	een	veel	voorkomende	aandoening.	Het	is	een

verzamelnaam	voor	niet-infectieuze	ontstekingen	van	de	diepe	luchtwegen.
Paarden	met	astma	reageren	overgevoelig	op	stof	of	andere	deeltjes	(pollen,

schimmels,	mijten)	uit	de	omgevingslucht.	Dit	veroorzaakt	een	steriele	ontsteking
waardoor	er	veel	slijm	in	de	luchtwegen	ophoopt	en	er	een	vernauwing	van	de

luchtwegen	optreedt.
	

symptomen
Veel	paarden	hebben	last	van	astma.	Dit	is	in	veel	gevallen	een	milde	vorm	die	in
het	begin	niet	snel	herkend	wordt,	omdat	er	nog	weinig	symptomen	zijn.	Ongeveer
1	op	de	8	paarden	lijdt	aan	ernstige	astma	waarbij	de	gezondheid,	het	welzijn	en	de
prestaties	beïnvloed	worden.
Symptomen	van	astma	kunnen	zijn:	een	versnelde	ademhaling,	neusuitvloeiing,	een
langere	hersteltijd	na	inspanning,	hoesten	en	in	ernstige	gevallen	moeite	met
ademhalen/benauwdheid.	Deze	signalen	kunnen	heel	subtiel	zijn	en	dus	moeilijk	te
herkennen.	Soms	wordt	er	gedacht	dat	een	hoestje	bij	het	begin	van	het	rijden	wel
mag,	maar	dit	kan	juist	het	eerste	symptoom	van	astma	zijn.	Een	paard	hoort	nooit
te	hoesten!	Het	is	dan	verstandig	om	contact	op	te	nemen	met	de	dierenarts.	Na
verloop	van	tijd	kan	er	blijvende	schade	in	de	longen	ontstaan,	waardoor	het	steeds
moeilijker	wordt	voor	het	paard	om	goed	adem	te	halen.	Om	dit	te	voorkomen	is	het
belangrijk	om	astma	vroeg	op	te	sporen	en	te	behandelen.	

diagnose
Wanneer	u	uw	paard	verdenkt	van	astma	en	hiervoor	een	dierenarts	inschakelt
wordt	er	een	klinisch	onderzoek	gedaan	waarbij	o.a.	naar	de	longen	wordt
geluisterd.	Om	de	diagnose	Equine	Astma	definitief	te	stellen	wordt	er	aanvullend
onderzoek	uitgevoerd	met	een	luchtwegscopie	(camera-inspectie	van	de
luchtwegen)	en	een	bronchoalveolaire	lavage	(longspoeling)	waarbij	de	cellen	in	de
luchtwegen	onderzocht	worden.
	
behandeling
Astma	bij	paarden	is,	zeker	in	het	beginstadium,	te	behandelen.	Een	geschikt
management	is	het	aller	belangrijkste.	Zolang	het	paard	wordt	blootgesteld	aan	de
omgevingsfactor	die	de	astma	veroorzaakt	blijven	de	luchtwegen	geprikkeld.
Wanneer	het	management	juist	wordt	aangepast	in	combinatie	met	(periodiek)
ondersteunende	medicatie	om	de	ontsteking	en	vernauwing	van	de	luchtwegen	te
verminderen	is	de	astma	te	controleren.	Dit	resulteert	in	een	betere	kwaliteit	van
leven	en	betere	prestaties.

tips	voor	stofvrije	omgeving
plaats	het	paard	zo	veel	mogelijk	buiten
indien	op	stal,	zorg	dan	voor	goede	ventilatie	(waar	spinnenwebben	zichtbaar	zijn
is	de	ventilatie	onvoldoende)
gebruik	zaagsel	als	bodembedekking,	vlas	of	hennep	zijn	ook	mogelijk,	maar
gebruik	geen	stro!
stoom	of	week	(10	minuten)	het	hooi	voor	het	voeren	en	voer	dit	van	de	grond
voer	nooit	hooi	uit	een	baal	met	een	schimmelplek	(in	de	hele	baal	kunnen
onzichtbare	schimmelsporen	zitten)
zet	het	paard	buiten	tijdens	het	uitmesten,	opstrooien,	vegen	of	voeren.	Idealiter
borstel	je	het	paard	ook	buiten.
sla	geen	hooi	of	stro	op	in	de	buurt	van	de	paarden/stallen;

Pas	het	stalmanagement	ook	bij	de	buurpaarden	(liefst	de	hele	stal)	toe.

wat	zit	er	in	uw	ruwvoer?
Goede	voeding	is	de	basis	van	de	gezondheid	en	het	welzijn	van	een	paard.
Hiervan	is	ruwvoer	het	belangrijkste	onderdeel.	De	voedingswaarde	van	het
hooi	kan	erg	variabel	zijn,	waardoor	gezondheidsproblemen	kunnen	ontstaan.
Hoe	zorgt	u	dat	het	rantsoen	passend	is	bij	de	behoefte	van	uw	paard?
Eigenaren	denken	vaak	dat	zij	er	goed	aan	doen	een	paard	met	overgewicht,
hoefbevangenheid	of	insulineresistentie	te	voeren	met	hooi	van	een	onbemest	land
(bijvoorbeeld	natuurhooi).	Helaas	blijkt	dit	regelmatig	tegen	te	vallen.	Omdat	het
hooi	gemaakt	is	van	een	onbemest	land	heeft	het	gras	tekorten	gehad	tijdens	de
groei.	Hierdoor	ontstaat	juist	een	hoog	suikergehalte	en	mogelijk	andere	tekorten
(vitaminen,	mineralen)	in	dit	hooi.	Dit	komt	doordat	gras	suiker	aanmaakt	onder
invloed	van	zonlicht,	maar	dit	door	de	tekorten	niet	kan	verwerken.	Dit	hooi	is
daarom	vaak	juist	rijk	aan	suiker	en	arm	aan	eiwit.	Ook	bij	een	paard	dat	afvalt
ondanks	goede	eetlust	kan	de	oorsprong	van	het	probleem	in	het	ruwvoer	zitten.

Bij	gezondheidsklachten	zoals	overgewicht,	vermageren,	koliek	of
hoefbevangenheid,	kan	het	ruwvoer	een	deel	van	de	oplossing	zijn.
Als	u	niet	weet	wat	de	werkelijke	voederwaarde	van	het	ruwvoer	is	kan	het	rantsoen
te	weinig	of	te	veel	energie	en	eiwit	leveren	en	daarom	niet	optimaal	zijn	voor	uw
paard.	U	kunt	een	inschatting	maken	door	te	ruiken,	voelen	en	kijken.	Maar	de
werkelijke	voedingswaarde	van	het	ruwvoer	is	niet	altijd	aan	de	buitenkant	te
beoordelen.	Een	ruwvoeranalyse	geeft	inzicht	in	de	voedingswaarden	van	het
ruwvoer:	het	gehalte	van	voedingsstoffen	(energie,	suiker	en	eiwit),	mineralen	en
kwaliteit	van	conservering.

Een	analyse	van	het	ruwvoer	geeft	inzicht	of	het	voer	past	bij	uw	paard.
Zo	weet	u	of	het	ruwvoer	niet	te	veel	suiker	bevat	en	veilig	is	om	aan	een
insulineresistent	paard	te	voeren.	Of	dat	het	eiwitgehalte	voldoende	hoog	is	om	de
spieropbouw	van	uw	sportpaard	te	garanderen.	Allemaal	zaken	die	u	aan	de
buitenkant	niet	kunt	aflezen	en	voor	een	goede	rantsoensamenstelling	wel
noodzakelijk	zijn	om	te	weten.	Zo	kunt	u	geschikt	ruwvoer	kiezen	en	daar	waar
nodig	is	aanvullen	met	het	juiste	krachtvoer	of	balancer.
Bij	grote	partijen	ruwvoer	is	een	analyse	zeker	de	moeite	waard.	Maar	ook	bij	kleine
opslagcapaciteit	is	het	haalbaar	om	geanalyseerd	ruwvoer	te	voeren.	U	kunt	een
ruwvoeranalyse	al	vanaf	25	euro	laten	uitvoeren	(afhankelijk	van	de	uitgebreidheid).
Handig	om	te	weten:	sommige	leveranciers	bieden	ruwvoer	aan	waarbij	al	een
analyse	aanwezig	is.	Daarnaast	kun	u	een	ruwvoerhandelaar	zoeken	met	grote
voorraden	en	gedurende	langere	tijd	dezelfde	partij	afhalen	die	u	laat	analyseren.
Zodat	u	uw	paard	naar	zijn	behoefte	kunt	voeren	en	daarmee
gezondheidsproblemen	kunt	voorkomen	of	behandelen.

Heeft	u	vragen	over	het	rantsoen	van	uw	paard?	Neem	dan	contact	op	met	de
praktijk.	Onze	paardendierenarts	en	voedingsconsulent	Anne-Marie	Sas	kan	u

daarbij	helpen!

geboortepakket	veulen
Verwacht	u	dit	jaar	een	veulen	en	wilt	u	goed	voorbereid	zijn?	U	kan	bij	ons	het
geboortepakket	bestellen.	In	dit	pakket	zitten	benodigdheden	voor	de	bevalling	en
het	pasgeboren	veulen	inclusief	een	checklist	waar	u	op	kan	letten	tijdens	en	na	de
geboorte.
Daarnaast	staat	er	op	de	website	van	De	Graafschap	Dierenartsen	een	link	naar
een	uitgebreide	beschrijving	van	de	geboorte	van	een	veulen	en	waarop	gelet	kan
worden.	

wijziging	vaccinatiebeleid	KNHS

Let	op!	De	KNHS	gaat	vanaf	2022	een	gewijzigd	vaccinatiebeleid	doorvoeren.	Voor
alle	paarden	en	pony’s	geboren	vanaf	2022	is	een	drievoudige	basisvaccinatie

verplicht.
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	communicatie@dgdierenartsen.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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